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- ɍɜɚɠɚɟɦɵɟ, ɤɨɥɥɟɝɢ! Ɇɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ȼɚɦ ɢɝɪɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɭɞɟɬ ɩɨɥɟɡɧɚ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ. Ɉɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ, 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ. 
ɐɟɥɶ: Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɢɝɪɵ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɫ ɢɯ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɡɚɞɚɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 
- Ɋɚɡɦɵɲɥɹɬɶ ɧɚɞ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɞ ɩɭɬɹɦɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɭ 
ɞɟɬɟɣ ɜ ɯɨɞɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɪɚɞɨɫɬɧɨɝɨ ɢ ɛɨɞɪɨɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɦɵ ɛɭɞɟɦ,  
ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ. 
- Ʉɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɟ ɠɸɪɢ - ɜɵɧɟɫɭɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɢ ɞɚɞɭɬ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɫɨɜɟɬɵ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 
(ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɠɸɪɢ) 
- ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ: 

 ɍɦɟɬɶ ɫɥɭɲɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ. 
 ȼɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɨɛɳɟɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɚ. 
 ɉɪɢɧɢɦɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɝɪɟ 

 ɇɟ ɨɫɩɚɪɢɜɚɬɶ ɨɰɟɧɤɭ ɠɸɪɢ. 
 ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɪɟɱɢ ɢ ɬɚɤɬɢɱɧɨɫɬɶ. (ɋɥɚɣɞ) 

ɏɨɞ ɢɝɪɵ: 
-ɍɜɚɠɚɟɦɵɟ ɤɨɥɥɟɝɢ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ȼɚɦ  ɪɚɡɞɟɥɢɬɶɫɹ ɧɚ  4 ɤɨɦɚɧɞɵ. Ⱥ ɱɬɨɛɵ ɜɵ 
ɛɵɫɬɪɟɟ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɢɫɶ ɫ ɤɨɦɚɧɞɚɦɢ, ɜɨɡɶɦɢɬɟ ɩɨ 1 ɰɜɟɬɨɱɤɭ. ( Ʉɨɦɚɧɞɵ 
ɫɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɰɜɟɬɨɜ: ɬɸɥɶɩɚɧɵ, ɮɢɚɥɤɢ, ɪɨɦɚɲɤɢ, ɧɚɪɰɢɫɫɵ) 
-1 ɡɚɞɚɧɢɟ.  Ɂɚ  2 ɦɢɧɭɬɵ  ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɢ ɞɟɜɢɡ (ɨɰɟɧɤɚ ɠɸɪɢ  ɩɨ 2- 
ɛɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ) 
-2 ɡɚɞɚɧɢɟ.  ɇɚ ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɞɟɪɟɜɟ ɜɢɫɹɬ ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɲɚɪɵ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ. 
Ɉɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ ɞɟɪɟɜɭ, ɫɪɵɜɚɟɬ ɲɚɪ, ɥɨɩɚɟɬ ɟɝɨ ɢ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ 
ɜɨɩɪɨɫ (ɠɸɪɢ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɜɟɬɚ ɜ 2 ɛɚɥɥɚ) 
ȼɨɩɪɨɫɵ. – ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɞɢɚɥɨɝ? (ɞɢɚɥɨɝ – ɷɬɨ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɥɸɞɟɣ) 
                  - ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɦɨɧɨɥɨɝ? ( Ɇɨɧɨɥɨɝ – ɪɟɱɶ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɥɢɰɚ, ɧɟ 
ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɚɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɤɥɢɤɚ; ɪɟɱɶ, ɨɛɪɚɳɟɧɧɚɹ ɤ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹɦ ɢɥɢ ɤ 
ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ) 
                   - Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɭɫɬɧɨɟ ɧɚɪɨɞɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, ɧɚɪɨɞɧɚɹ ɦɭɞɪɨɫɬɶ? 
(Ɏɨɥɶɤɥɨɪ) 
                  - Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɪɚɫɫɤɚɡ, ɱɚɳɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɧɵɣ, ɢɧɨɫɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫ ɜɵɜɨɞɨɦ- ɦɨɪɚɥɶɸ? ( ɛɚɫɧɹ) 
-3 ɡɚɞɚɧɢɟ.  «Ɋɚɫɫɤɚɠɢ ɫɤɚɡɤɭ ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ. Ɋɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɫɤɚɡɤɭ ɨɬ  ɧɚɱɚɥɚ ɢ ɞɨ ɤɨɧɰɚ 
ɨɬ ɥɢɰɚ ɝɟɪɨɹ ɫɤɚɡɤɢ ɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ( ɜ ɤɨɧɜɟɪɬɚɯ  ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɫɤɚɡɨɤ) 
 
 



Ɉɛɪɚɡɟɰ:  
 ɋɤɚɡɤɚ «Ʉɨɥɨɛɨɤ» ɨɬ ɥɢɰɚ ɬɪɨɩɢɧɤɢ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɟɣ ɪɹɞɨɦ ɫ ɞɨɦɨɦ: «ə – 

ɬɪɨɩɢɧɤɚ ɢɡɜɢɥɢɫɬɚɹ. ɇɟɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɦɟɧɹ ɞɨɦ ɫɬɨɢɬ ɤɪɚɫɢɜɵɣ. ɋɥɵɲɭ ɹ, ɱɬɨ 
ɤɚɤ-ɬɨ ɪɚɡ Ⱦɟɞ Ȼɚɛɤɟ ɝɨɜɨɪɢɬ: «Ȼɚɛɤɚ, ɢɫɩɟɤɢ ɤɨɥɨɛɨɤ». Ⱦɨɥɝɨ ɧɟ ɛɵɥɨ Ȼɚɛɤɢ, 
ɫɦɨɬɪɸ, ɨɧɚ ɤ ɨɤɧɭ ɩɨɞɨɲɥɚ ɢ ɩɨɥɨɠɢɥɚ ɤɨɥɨɛɨɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɨɫɬɵɥ ɧɟɦɧɨɠɤɨ. 
Ʉɨɥɨɛɨɤ ɥɟɠɚɥ, ɥɟɠɚɥ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɭɩɚɥ ɧɚ ɦɟɧɹ ɢ ɩɨɤɚɬɢɥɫɹ. Ɉɧ ɛɵɥ ɬɟɩɥɟɧɶɤɢɣ, 
ɦɹɝɤɢɣ, ɤɪɭɝɥɟɧɶɤɢɣ. Ʉɚɬɢɬɫɹ, ɤɚɬɢɬɫɹ, ɚ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɟɦɭ ɡɚɣɱɢɤ …ɢ ɬ.ɩ. ɬɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɟɦ ɫɤɚɡɤɭ ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 

 ɋɤɚɡɤɚ «Ɋɭɤɚɜɢɱɤɚ» ɨɬ ɥɢɰɚ ɪɭɤɚɜɢɱɤɢ 

 ɋɤɚɡɤɚ «Ɍɪɢ ɦɟɞɜɟɞɹ» ɨɬ ɥɢɰɚ Ɇɢɯɚɣɥɨ ɉɨɬɚɩɵɱɚ 

 ɋɤɚɡɤɚ «Ʉɨɬ, ɩɟɬɭɯ ɢ ɥɢɫɚ»  ɨɬ ɥɢɰɚ Ʉɨɬɚ. ( Ɉɰɟɧɤɚ ɠɸɪɢ ɩɨ 5 – ɛɚɥɶɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɟ) 

 

Ɏɢɡɦɢɧɭɬɤɚ (ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜ ɨɞɢɧ ɛɨɥɶɲɨɣ ɤɪɭɝ ɢɥɢ ɜ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, 
ɜɨɤɪɭɝ ɫɜɨɟɝɨ ɫɬɨɥɚ, ɫɩɢɧɨɣ ɤ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɦɚɫɫɚɠ ɫɩɢɧɵ) 

                Ⱦɨɠɞɢɤ ɛɟɝɚɟɬ ɩɨ ɥɟɫɭ (ɪɚɫɬɢɪɚɟɦ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɫɩɢɧɭ) 
                Ȼɨɦ, ɛɨɦ, ɛɨɦ! (ɩɨɫɬɭɱɚɬɶ ɤɭɥɚɱɤɚɦɢ ɩɨ ɫɩɢɧɟ) 
                ɇɟ ɧɚɣɬɢ ɫɭɯɨɝɨ ɦɟɫɬɚ! (ɩɨɫɬɭɤɢɜɚɧɢɟ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɩɨ ɫɩɢɧɟ) 
                Ȼɨɦ, ɛɨɦ, ɛɨɦ! (ɩɨɫɬɭɱɚɬɶ ɤɭɥɚɱɤɚɦɢ ɩɨ ɫɩɢɧɟ) 
               Ⱦɨɦɚ, ɞɨɦɚ ɩɨɫɢɞɢɬɟ! (ɪɚɫɬɢɪɚɧɢɟ ɜɞɨɥɶ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɪɟɛɪɨɦ ɥɚɞɨɧɟɣ) 
                            Ȼɨɦ, ɛɨɦ, ɛɨɦ! (ɩɨɫɬɭɱɚɬɶ ɤɭɥɚɱɤɚɦɢ ɩɨ ɫɩɢɧɟ) 
                            ɇɢɤɭɞɚ ɧɟ ɜɵɯɨɞɢɬɟ! (ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ ɩɥɟɱɟɣ) 
                            Ȼɨɦ, ɛɨɦ, ɛɨɦ! (ɩɨɫɬɭɱɚɬɶ ɤɭɥɚɱɤɚɦɢ ɩɨ ɫɩɢɧɟ) 
                            ɉɨɱɢɬɚɣɬɟ, ɩɨɢɝɪɚɣɬɟ! (ɪɚɡɦɢɧɚɟɦ ɩɥɟɱɢ) 
                            Ȼɨɦ, ɛɨɦ, ɛɨɦ! (ɩɨɫɬɭɱɚɬɶ ɤɭɥɚɱɤɚɦɢ ɩɨ ɫɩɢɧɟ) 
                            ə ɭɣɞɭ – ɬɨɝɞɚ ɝɭɥɹɣɬɟ! (ɪɚɫɬɢɪɚɟɦ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɫɩɢɧɭ) 
                            Ȼɨɦ, ɛɨɦ, ɛɨɦ! (ɩɨɫɬɭɱɚɬɶ ɤɭɥɚɱɤɚɦɢ ɩɨ ɫɩɢɧɟ) 
4 ɡɚɞɚɧɢɟ 
      - ȼɟɥɢɤɚ ɪɨɥɶ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɬɚɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɤɚɤ ɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ. ɍɦɟɧɢɟ ɫɜɹɡɧɨ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɞɨɧɟɫɬɢ ɞɨ ɞɟɬɟɣ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɪɟɱɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 
       Ʉɨɦɚɧɞɚɦ ɧɚɞɨ ɨɬɝɚɞɚɬɶ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧɵ ɢ ɟɟ ɚɜɬɨɪɚ. Ʉɨɦɚɧɞɚ ɩɟɪɜɚɹ 
ɭɝɚɞɚɜɲɚɹ, ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɛɚɥɥ ɢ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɚɣɞ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. 
   

          ɉɪɢɦɟɪɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧ 
1. ɇɚ ɩɨɥɨɬɧɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɣ ɪɭɫɫɤɢɣ ɩɟɣɡɚɠ. ɋɩɨɤɨɣɧɵɣ ɞɟɧɶ ɜ 

ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɨɫɟɧɢ. ɋɨɥɧɰɟ ɫɜɟɬɢɬ, ɧɨ ɭɠɟ ɧɟ ɬɚɤ ɹɪɤɨ. ɉɟɪɟɞ ɝɥɚɡɚɦɢ 



ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɪɭɫɫɤɢɣ ɩɪɨɫɬɨɪ: ɩɨɥɹ, ɪɨɳɢ, ɪɟɤɚ. ɏɭɞɨɠɧɢɤ ɢɡɨɛɪɚɡɢɥ ɥɟɫ ɢ 
ɧɚɲɟɥ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɧɨɝɨɰɜɟɬɶɟ  ɤɪɚɫɨɤ ɞɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɩɪɟɥɟɫɬɧɨɣ ɨɫɟɧɧɟɣ 
ɩɨɪɵ. Ɂɨɥɨɬɨ ɥɢɫɬɜɵ ɤɪɚɫɢɜɨ ɨɬɬɟɧɹɟɬ ɩɪɨɡɪɚɱɧɭɸ ɜɨɞɭ ɪɟɤɢ ɢ ɫɢɧɟɜɭ ɧɟɛɚ. 
Ƚɥɚɞɤɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɬɟɤɭɳɟɣ ɪɟɤɢ ɟɳɟ ɧɟ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬ ɩɨɪɵɜɢɫɬɵɣ 
ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɜɟɬɟɪ. ȼ ɪɟɤɟ, ɫɥɨɜɧɨ ɜ ɡɟɪɤɚɥɟ, ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɩɪɢɛɪɟɠɧɵɟ ɞɟɪɟɜɶɹ, 
ɤɭɫɬɵ ɢ ɜɵɫɨɤɨɟ ɧɟɛɨ. ɇɚ ɤɚɪɬɢɧɟ ɡɚɩɟɱɚɬɥɟɧ ɬɟɩɥɵɣ, ɛɟɡɜɟɬɪɟɧɧɵɣ ɞɟɧɶ. ȼɫɟ 
ɞɵɲɢɬ ɬɢɲɢɧɨɣ ɢ ɨɫɟɧɧɢɦ ɩɨɤɨɟɦ.  ɂ.ɂ.Ʌɟɜɢɬɚɧ «Ɂɨɥɨɬɚɹ ɨɫɟɧɶ» 

2. ɋɸɠɟɬ ɤɚɪɬɢɧɵ ɧɚɜɟɹɧ ɬɟɦɨɣ ɫɢɪɨɬɫɬɜɚ, ɫɬɪɚɞɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɪɭɫɫɤɨɣ ɧɚɪɨɞɧɨɣ 
ɫɤɚɡɤɨɣ. ɉɟɪɟɞ ɧɚɦɢ ɞɟɜɨɱɤɚ, ɭɛɟɠɚɜɲɚɹ ɢɡ ɞɨɦɚ ɜ ɥɟɫɧɭɸ ɱɚɳɭ ɤ ɝɥɭɛɨɤɨɦɭ 
ɨɦɭɬɭ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɩɥɚɤɚɬɶ ɨɛɢɞɭ, ɧɚɧɟɫɟɧɧɭɸ ɡɥɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɩɨɩɟɱɚɥɢɬɶɫɹ ɨ 
ɫɜɨɟɣ ɬɹɠɟɥɨɣ ɠɢɡɧɢ. ȼɟɱɟɪ. Ƚɚɫɧɟɬ ɡɚɪɹ. ɋɭɦɟɪɤɢ ɫɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɧɚ ɦɨɥɨɞɵɟ 
ɫɨɫɟɧɤɢ, ɧɚ ɩɨɬɟɦɧɟɜɲɭɸ ɜɨɞɭ. ɇɚ ɤɚɦɧɟ ɨɞɢɧɨɤɨ ɫɢɞɢɬ ɞɟɜɨɱɤɚ. Ɉɞɟɬɚ ɨɧɚ 
ɛɟɞɧɨ. ɇɚ ɧɟɣ ɫɬɚɪɟɧɶɤɢɣ, ɩɨɪɜɚɧɧɵɣ ɤɚɮɬɚɧ, ɜɵɰɜɟɬɲɚɹ ɝɨɥɭɛɚɹ ɤɨɮɬɚ, ɧɨɝɢ 
ɛɨɫɵɟ, ɚ ɧɚ ɞɜɨɪɟ ɭɠɟ ɨɫɟɧɶ. ɉɪɢɪɨɞɚ ɫɨɡɜɭɱɧɚ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɸ ɞɟɜɨɱɤɢ. ɉɟɱɚɥɶɧɨ 
ɩɪɢɬɢɯɧɭɜ, ɡɚɫɬɵɥɢ ɜɨɤɪɭɝ ɦɨɥɨɞɵɟ ɛɟɪɟɡɤɢ, ɨɫɢɧɵ. Ɉɛɳɢɣ ɬɨɧ ɤɚɪɬɢɧɵ 
ɧɟɹɪɤɢɣ, ɜ ɧɟɦ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɬɟɦɧɨ-ɡɟɥɟɧɵɣ ɢ ɤɪɚɫɧɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɟ ɰɜɟɬɚ.. 
ȼ.Ɇ.ȼɚɫɧɟɰɨɜ « Ⱥɥɟɧɭɲɤɚ» 

3. Ʉɚɪɬɢɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɨɫɨɛɨɟ, ɡɚɞɭɲɟɜɧɨɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ. ȼɟɟɬ ɨɬ ɧɟɟ ɱɟɦ-ɬɨ 
ɛɥɢɡɤɢɦ ɢ ɪɨɞɧɵɦ. ɉɟɪɟɞ ɧɚɦɢ ɫɤɪɨɦɧɵɣ ɫɟɥɶɫɤɢɣ ɩɟɣɡɚɠ. ɇɚ ɩɟɪɟɞɧɟɦ 
ɩɥɚɧɟ, ɧɚ ɩɨɤɪɵɬɨɦ ɬɚɸɳɢɦ ɧɨɡɞɪɟɜɚɬɵɦ ɫɧɟɝɨɦ ɛɟɪɟɝɭ ɩɪɭɞɚ, ɜɵɫɬɪɨɢɥɢɫɶ ɜ 
ɪɹɞ ɫɬɚɪɵɟ ɤɪɢɜɵɟ ɛɟɪɟɡɵ. ɇɚ ɢɯ ɝɨɥɵɯ ɜɟɬɜɹɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɥɢɫɶ ɝɪɚɱɢɧɵɟ 
ɝɧɟɡɞɚ, ɚ ɜɨɤɪɭɝ ɫɭɟɬɹɬɫɹ ɫɚɦɢ ɯɨɡɹɟɜɚ ɷɬɢɯ ɩɬɢɱɶɢɯ ɞɨɦɢɲɟɤ. ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ 
ɩɥɚɧɟ ɜɨɡɜɵɲɚɟɬɫɹ ɤɨɥɨɤɨɥɟɧɤɚ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɰɟɪɤɜɢ.. ɗɬɨɬ ɫɤɪɨɦɧɵɣ ɩɟɣɡɚɠ 
ɧɚɩɨɟɧ ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɦ, ɡɜɟɧɹɳɢɦ ɨɬ ɝɪɚɱɢɧɨɝɨ ɝɨɦɨɧɚ ɜɟɫɟɧɧɢɦ ɜɨɡɞɭɯɨɦ.. ȼ 
ɜɨɡɞɭɯɟ ɩɚɯɧɟɬ ɜɟɫɧɨɣ. Ⱥ.Ʉ.ɋɚɜɪɚɫɨɜ «Ƚɪɚɱɢ ɩɪɢɥɟɬɟɥɢ» 

4. ɉɟɪɟɞ ɧɚɦɢ ɞɨɳɚɬɵɣ, ɱɢɫɬɨ ɜɵɫɤɨɛɥɟɧɧɵɣ ɱɶɟɣ-ɬɨ ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɪɨɡɨɜɵɣ 
ɫɬɨɥ. Ɉɧ ɢɫɬɨɱɚɟɬ ɟɞɜɚ ɭɥɨɜɢɦɵɣ ɡɚɩɚɯ ɞɪɟɜɟɫɢɧɵ. ɇɚ ɫɬɨɥɟ – ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ 
ɫɚɦɨɜɚɪ, ɫɬɚɤɚɧ ɧɚ ɛɥɸɞɰɟ, ɹɣɰɚ, ɛɭɤɟɬ ɩɨɥɟɜɵɯ ɰɜɟɬɨɜ, ɮɨɧɚɪɢɤ ɢ ɤɨɪɨɛɨɤ 
ɫɩɢɱɟɤ. ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɥɟɠɚɬ ɩɟɪɟɞ ɧɚɦɢ ɤɚɤ ɧɚ ɥɚɞɨɧɢ. ȼɟɫɟɥɨ ɫɜɟɪɤɚɸɬ ɝɪɚɧɢ 
ɧɚɱɢɳɟɧɧɨɝɨ ɞɨ ɛɥɟɫɤɚ ɫɚɦɨɜɚɪɚ. ȼ ɟɝɨ ɡɟɪɤɚɥɶɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɜɢɞɧɨ 
ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɫɬɨɥɚ. ɋɨɥɧɟɱɧɵɟ ɛɥɢɤɢ ɢɝɪɚɸɬ ɧɚ ɫɬɚɤɚɧɟ ɫ ɱɚɟɦ, ɧɚ ɹɣɰɚɯ, ɧɚ 
ɮɨɧɚɪɢɤɟ, ɧɚ ɜɚɡɟ. ȼ ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ ɫɬɟɤɥɹɧɧɨɣ ɜɚɡɟ – ɛɭɤɟɬ ɩɨɥɟɜɵɯ ɰɜɟɬɨɜ: 
ɝɨɥɭɛɵɟ, ɤɚɤ ɛɵ ɫɤɥɨɧɢɜɲɢɟɫɹ ɩɟɪɟɞ ɧɚɦɢ ɜ ɩɨɤɥɨɧɟ, ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤɢ ɢ ɠɟɥɬɵɟ 
ɪɨɦɚɲɤɢ, ɩɨɯɨɠɢɟ ɧɚ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɫɨɥɧɰɚ. ȼ ɜɟɪɯɧɟɦ ɭɝɥɭ ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɩɨɦɟɫɬɢɥ 
ɛɨɥɶɲɨɝɨ, ɪɵɠɟɝɨ, ɜɢɫɥɨɭɯɨɝɨ ɩɫɚ. ɍɦɧɚɹ ɫɨɛɚɤɚ ɬɟɪɩɟɥɢɜɨ ɠɞɟɬ ɫɜɨɟɝɨ 
ɯɨɡɹɢɧɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟɡɪɢɦɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɟ. Ʉɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɨɧ ɝɞɟ-ɬɨ 
ɪɹɞɨɦ. Ʉɚɪɬɢɧɚ ɜɫɹ ɫɢɹɟɬ, ɫɥɨɜɧɨ ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɟ ɫɨɥɧɟɱɧɨɟ ɭɬɪɨ. Ɉɧɚ ɩɨɥɧɚ 
ɹɪɤɨɝɨ ɫɜɟɬɚ, ɩɨɤɨɹ ɢ ɱɢɫɬɨɬɵ.  

Ʉ.ɋ. ɉɟɬɪɨɜ-ȼɨɞɤɢɧ «ɍɬɪɟɧɧɢɣ ɧɚɬɸɪɦɨɪɬ» 



5 ɡɚɞɚɧɢɟ. 
        ȼ ɪɟɱɟɜɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɞɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɛɨɥɶɲɨɟ ɦɟɫɬɨ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɫɥɨɜɢɰɚɦ 
ɢ ɩɨɝɨɜɨɪɤɚɦ. ȼ ɩɨɫɥɨɜɢɰɚɯ ɢ ɩɨɝɨɜɨɪɤɚɯ ɡɚɥɨɠɟɧ ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ. Ɉɧɢ ɧɟ ɜɟɥɢɤɢ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ, ɧɨ ɟɦɤɢɟ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ 
ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɟɱɢ ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ ɢ ɩɨɝɨɜɨɪɤɢ, ɦɵ ɭɱɢɦɫɹ ɹɫɧɨ ɢ ɤɪɚɫɧɨɪɟɱɢɜɨ ɜɵɪɚɠɚɬɶ 
ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ. 
Ʉɨɦɚɧɞɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜɵɛɪɚɬɶ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ. 
 
Ʉɚɪɬɨɱɤɚ ʋ 1 
ɉɨɞɛɟɪɢɬɟ ɤ ɩɨɝɨɜɨɪɤɟ ɫɤɚɡɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɟɣ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ 
1. ɇɟ ɜ ɡɨɥɨɬɟ ɫɱɚɫɬɶɟ. (Ʉɭɪɨɱɤɚ Ɋɹɛɚ) 
2. ɑɶɢ ɯɨɪɨɦɵ, ɬɨɝɨ ɢ ɯɥɟɛ. (Ɍɪɢ ɦɟɞɜɟɞɹ)  
3. ɇɟ ɜɟɪɶ ɪɟɱɚɦ, ɝɞɟ ɦɟɞɭ ɫɥɢɲɤɨɦ, ɧɟ ɛɭɞɶ ɫɚɦɨɭɜɟɪɟɧ ɫɥɢɲɤɨɦ. (Ʉɨɥɨɛɨɤ) 
 
Ʉɚɪɬɨɱɤɚ ʋ 2 
«ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ» ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ ɧɚ ɪɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ. 
1. ɋɵɧ ɥɟɨɩɚɪɞɚ – ɬɨɠɟ ɥɟɨɩɚɪɞ (Ⱥɮɪɢɤɚ) – əɛɥɨɤɨ ɨɬ ɹɛɥɨɧɢ ɧɟɞɚɥɟɤɨ ɩɚɞɚɟɬ 
2. ȼɟɪɛɥɸɞɚ ɩɨɞ ɦɨɫɬɨɦ ɧɟ ɫɩɪɹɱɟɲɶ (Ⱥɮɝɚɧɢɫɬɚɧ) – ɒɢɥɚ ɜ ɦɟɲɤɟ ɧɟ ɭɬɚɢɲɶ 
3. Ȼɨɣɫɹ ɬɢɯɨɣ ɪɟɤɢ, ɚ ɧɟ ɲɭɦɧɨɣ (Ƚɪɟɰɢɹ) – ȼ ɬɢɯɨɦ ɨɦɭɬɟ ɱɟɪɬɢ ɜɨɞɹɬɫɹ 
 
Ʉɚɪɬɨɱɤɚ ʋ 3 
ɉɨɞɛɟɪɢɬɟ ɤ ɩɨɝɨɜɨɪɤɟ ɫɤɚɡɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɟɣ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ 
1. ȼɦɟɫɬɟ ɜɞɜɨɟ, ɞɟɥɨ ɥɸɛɨɟ, ɫɩɨɪɢɬɫɹ ɞɪɭɡɶɹ. (Ɋɟɩɤɚ) 
2. ȼ ɬɟɫɧɨɬɟ, ɞɚ ɧɟ ɜ ɨɛɢɞɟ. (Ɋɭɤɚɜɢɱɤɚ) 
3. Ɂɚɯɨɬɟɥ ɩɨɛɵɬɶ ɜɨɥɤ ɜ ɨɜɟɱɶɟɣ ɲɤɭɪɟ, ɞɚ ɧɟ ɜɵɲɥɨ. (ȼɨɥɤ ɢ ɫɟɦɟɪɨ ɤɨɡɥɹɬ) 
 
Ʉɚɪɬɨɱɤɚ ʋ 4 
«ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ» ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ ɧɚ ɪɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ. 
1. Ɇɨɥɱɚɥɢɜɵɣ ɪɨɬ – ɡɨɥɨɬɨɣ ɪɨɬ (Ƚɟɪɦɚɧɢɹ) – ɋɥɨɜɨ ɫɟɪɟɛɪɨ – ɦɨɥɱɚɧɶɟ ɡɨɥɨɬɨ 
2. Ɍɨɬ ɧɟ ɡɚɛɥɭɞɢɬɫɹ, ɤɬɨ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ (ɂɪɥɚɧɞɢɹ) – əɡɵɤ ɞɨ Ʉɢɟɜɚ ɞɨɜɟɞɟɬ 
3. Ɉɲɩɚɪɟɧɧɵɣ ɩɟɬɭɯ ɨɬ ɞɨɠɞɹ ɭɛɟɝɚɟɬ (Ɏɪɚɧɰɢɹ) – Ɉɛɠɟɝɲɢɣɫɹ ɧɚ ɦɨɥɨɤɟ, ɞɭɟɬ 
ɧɚ ɜɨɞɭ 
 
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɞɟɥɨɜɨɣ ɢɝɪɵ 
ɀɸɪɢ ɨɛɫɭɠɞɚɟɬ ɨɬɜɟɬɵ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɢɯ. ɍɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɧɨ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɫɬɶ, ɱɟɬɤɨɫɬɶ, 
ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɶ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɱɢ. 
ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɛɴɹɜɥɹɟɬ ɨɛɳɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ (ɩɨ ɨɰɟɧɤɚɦ ɠɸɪɢ), ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬ ɡɚ ɭɱɚɫɬɢɟ. 


